FEDERAGCAO DE DESPORTOS
AQUATICOS DO PARANA
fdap.org.br / administrativo@fdap.org.br

TORNEIO REGIONAL 12 REGIAO (05-06/11/2022)

CAMPEONATO REGIONAL DE NATAGAO (INFANTIL, JUVENIL, JUNIOR E SENIOR)
REGULAMENTO ESPECIFICO DO EVENTO
ATUALIZADO EM 24/10/2022 (19:00) (VERSAO 1)

DADOS GERAIS DO EVENTO

DATA-LIMITE DATA-LIMITE VALORES
DATA [ - ~
(5) LHREEAS (INSCRICAO) (PAGAMENTO) (INSCRICAO)
05 a 06/11/2022 2 01/11/2022 03/11/2022
\’ .g}%. ] = QUEDA N’AGUA
COMPRIMENTO RAIAS - MEIO Individual: R$22,00
(PISCINA) (PISCINA) RELONECHICEO! (PAGAMENTO)
50M (LCM) 8 (1-8) SGE Vida Atleta Transferéncia
Bancaria
Este evento pode ser acompanhado pelo Swimming Live Results (https://www.live.swimtimebrasil.com/)

Dados Gerais do Evento

Local do Evento: Parque Aquético do Clube Curitibano (Avenida Presidente Getulio Vargas, 2857 - Agua Verde,
Curitiba - PR, 80240-040)
Website do Clube Sede: https://www.clubecuritibano.com.br/

Formato do Evento:

Categorias Permitidas: Infantil 1, Infantil 2, Juvenil 1, Juvenil 2, Junior 1, Junior 2 e Sénior.
Formato de Balizamento: Absoluto (Infantil a Sénior).

Formato de Resultados: Subclasses Oficiais.

Formato da(s) Fase(s): Final Direta.

Regras de Inscrigao:
Maximo por Atleta/Etapa: 3
Maximo por Atleta/Evento: 6

Premiagdo:

Espécie: Medalhas (Provas Individuais).
Formato Medalhas: Colocados 12, 22 e 32 (Provas Individuais)

Pagina lde 4



FEDERAGCAO DE DESPORTOS
AQUATICOS DO PARANA
fdap.org.br / administrativo@fdap.org.br

Observacoes: Os atletas deverdo comparecer a cerimdnia de premiacdo de acordo com programacdo ou mediante
convocagao do narrador, dessa forma evitando atrasos no andamento evento; nas cerimOnias de premiagao, os
atletas deverdo comparecer ao pédio com uniforme de seus respectivos clubes.

Pagamento das Inscricdes/Taxas

Razdo Social: Federacdo de Desportos Aquaticos do Parana
CNPJ: 76.014.091/0001-86

Banco: Santander (033)

Agéncia: 3335

Conta: 13.001.695-5

PIX: 76014091000186

Encaminhar o comprovante de pagamento para: fdap@fdap.org.br; excepcionalmente, a FDAP podera emitir boleto
bancdrio para instituicdes que somente realizem pagamentos pelo referido método, neste caso, contate-nos pelo e-
mail informado acima.

Demais Disposigcoes
Aquecimento
e Raia 0: “Tiros de Velocidade” (cabeceira principal: tiros de 25m; cabeceira oposta: tiros de 15m; os atletas
nao deverdo utilizar esta raia para soltura ou série).
® Raia 1-8: Aquecimento.
e Raia 9: “Tiros de Ritmo”.
e (Os Técnicos se comprometem a usar o bom senso na escala dos seus atletas para o aquecimento, ou seja,
indicar o melhor horario para cada atleta, conforme as provas que estejam escalados.
e (Casos omissos serdo resolvidos durante o aquecimento.
e (Caso julgue necessarios, o arbitro geral podera alterar as disposi¢cGes de aquecimento.

Observagoes Gerais:

Os técnicos comprometem-se a usar do bom senso na escala dos seus atletas para o aquecimento, ou seja, indicar o
melhor horario para cada um, conforme as provas em que estejam escalados na etapa em questdo. Encontra-se
anexo ao programa de provas uma sugestdo de escalonamento para o aquecimento.
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Datas/Horarios das Etapas e Fases

12 Etapa (Sabado, 05/11/2022 — Tarde)
Aquecimento: 14:00 / 15:00
Inicio das Provas: 15:10

22 Etapa (Domingo, 06/11/2022 — Manh3)
Aquecimento: 07:30 / 08:30

Inicio das Provas: 08:40

Programa de Provas

Modalidade

Classe

12 Etapa (Sabado, 05/11/2022 — Tarde)

Sugestdo

Aquecimento

1 400 METROS MEDLEY FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

2 400 METROS MEDLEY MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

3 200 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

4 200 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA ) .

5 100 METROS PEITO FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA 14:00/14:30
6 100 METROS PEITO MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

7 100 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

8 100 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

9 200 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

10 | 200 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

11 | 50 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

12 | 50 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA ) .
13 | 50 METROS PEITO FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA 14:30/15:00
14 | 50 METROS PEITO MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

15 | 800 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

16 | 800 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

Modalidade

Classe

22 Etapa (Domingo, 06/11/2022 — Manh3)

Sugestdo
Aquecimento

17 | 200 METROS PEITO FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

18 | 200 METROS PEITO MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

19 | 100 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

20 | 100 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA ) .
21 | 400 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA 07:30/08:00
22 | 400 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

23 | 200 METROS MEDLEY FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

24 | 200 METROS MEDLEY MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

25 | 200 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

26 | 200 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

27 | 100 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

28 | 100 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

29 | 50 METROS COSTAS FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA ) .
30 | 50 METROS COSTAS MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA 08:00/08:30
31 | 50 METROS BORBOLETA FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

32 | 50 METROS BORBOLETA MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

33 | 1500 METROS LIVRE FEMININO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA

34 | 1500 METROS LIVRE MASCULINO INFANTIL A SENIOR FINAL DIRETA
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REGULAMENTO

CAPITULO UNICO
DAS NORMAS, REGRAS E PROCEDIMENTOS

Art. Unico Este evento seguird as disposicdes descritas pelo Rulebook 2022 (Livro de Regras). Este material foi
desenvolvido pela Federacdo de Desportos Aquaticos do Parana (FDAP) com o intuito de padronizar regras e
procedimentos aplicados em ambito estadual em todos os eventos promovidos por esta entidade.

Para conferir a versdo mais atual do Rulebook Natagdo (FDAP), acesse o Portal FDAP (https://www.fdap.org.br/) e
cligue sobre Documentos > Rulebook Natag¢ao (xxxx).

Paragrafo Unico: De acordo com o Rulebook 2022 (Regra 104.4), regras de inscricdo como limite de provas
por atleta, limite de provas por etapa, dentre outras, sdo definidas exclusivamente pelo regulamento
especifico de cada evento. Estas estdo listadas na primeira pagina deste documento.
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